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Στέλιος Ευσταθιάδης
Συγκοινωνιολόγος- Μέλος Ι.Ο.ΑΣ.

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΕΡΕΥΝΑΣ & ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΟΔΙΚΗ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 
ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ & ΜΕΙΩΣΗ ΤΩΝ ΤΡΟΧΑΙΩΝ ΑΤΥΧΗΜΑΤΩΝ

Καλλιέργεια Παιδείας Οδικής Ασφάλειας: 
Προγράμματα Κυκλοφοριακής Αγωγής

για όλους του χρήστες του οδικού δικτύου
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Τροχαία Δυστυχήματα: μια παγκόσμια μάστιγα

Τα τροχαία δυστυχήματα αποτελούν παγκοσμίως

την 1η αιτία θανάτου σε ηλικίες μεταξύ 15-29 ετών

τη 2η μεταξύ 5-14 ετών

και την 3η μεταξύ 30-44 ετών

Source: World Health Organization (WHO)
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Κοινωνικοοικονομικές ανισότητες και
τροχαία δυστυχήματα



Τροχαία και Νέοι
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• Πάνω από 1000 παιδιά και 
νέοι κάτω των 25 χάνουν κάθε 
μέρα τη ζωή τους σε τροχαία 
δυστυχήματα.

• Κάθε 4 λεπτά ένα παιδί μέχρι 
18 ετών χάνεται σε τροχαίο 
δυστύχημα στον κόσμο

• Οι περισσότεροι νέοι που 
σκοτώνονται σε τροχαία σε 
χώρες χαμηλού/μεσαίου 
εισοδήματος είναι πεζοί, 
μοτοσικλετιστές και χρήστες 
ΜΜΜ. Σε χώρες υψηλού 
εισοδήματος είναι αρχάριοι 
οδηγοί.



Ευρωπαϊκή Πραγματικότητα

 Για 1η φορά η Ε.Ε (Μάρτιος 2016) δημοσιοποίησε στοιχεία
σοβαρών τραυματισμών από τροχαία δυστυχήματα:
135.000 το 2014

 Η πλειοψηφία ήταν ευάλωτοι χρήστες του οδικού
δικτύου, πεζοί, ποδηλάτες και μοτοσικλετιστές, με
μεγαλύτερα ποσοστά στις πόλεις

 Το κοινωνικό κόστος των θανάτων και σοβαρών
τραυματισμών στην Ευρώπη εκτιμάται σε περισσότερα
από €100 δισεκατομμύρια. Πηγή: EU Road Safety Statistics 2015
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Θανάσιμοι τραυματισμοί στην Ευρώπη
ανά εκατομμύριο κατοίκων (2015)



Προς ένα Ευρωπαϊκό χώρο Οδικής Ασφάλειας

 Οι νέες κατευθυντήριες γραμμές της ΕΕ για την οδική ασφάλεια
στοχεύουν στη μείωση των θανάτων από τροχαία στους
δρόμους της Ευρώπης κατά 50% μέχρι το 2020.

 Τα προβλήματα στον τομέα της οδικής ασφάλειας είναι κοινά σε όλες
τις χώρες της ΕΕ – η Ευρωπαϊκή Ένωση μπορεί να βοηθήσει τις
κυβερνήσεις των κρατών μελών να συνεργάζονται μεταξύ τους και να
ανταλλάσσουν στοιχεία.

 Για την επίτευξη του στόχου αυτού, θα επιδιωχθεί η λήψη των εξής
μέτρων: εθνική συνεργασία, ανταλλαγή υποδειγματικών πρακτικών,
έρευνα και μελέτες, εκστρατείες ευαισθητοποίησης του κοινού και σε
ορισμένες περιπτώσεις θέσπιση ρυθμίσεων.
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Στην Ελλάδα σύμφωνα με τα επίσημα στοιχεία

2 άνθρωποι χάνουν κάθε μέρα τη ζωή τους στο δρόμο… 

…άλλοι 3 μένουν με μόνιμη αναπηρία

14.665 άνθρωποι μας έχασαν τη ζωή τους στο δρόμο
και 19.164 τραυματίστηκαν σοβαρά 

την περίοδο 2004-2014

Τα τροχαία δυστυχήματα στην Ελλάδα



Οι θανάσιμοι τραυματισμοί 
στην Ελλάδα μειώθηκαν 
κατά 51% και οι σοβαροί 
τραυματισμοί κατά 55% 
τα τελευταία 10 χρόνια
(2006- 2016). 

Ωστόσο, το 2016
σημειώθηκαν 807
θάνατοι, μια αύξηση
κατά 1% σε σύγκριση με 
το 2015 (προσωρινά 
στοιχεία ΕΛΣΤΑΤ)
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Το Ι.Ο.ΑΣ. «Πάνος Μυλωνάς» εδώ και 11 συνεχόμενα χρόνια αγωνίζεται για την 
πρόληψη των τροχαίων συμβάντων και την καλλιέργεια μιας 

Παιδείας οδικής συμπεριφοράς.  

Τα τροχαία δυστυχήματα στην Ελλάδα
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Ινστιτούτο Οδικής Ασφάλειας (Ι.Ο.ΑΣ.) «Πάνος Μυλωνάς»
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Το Ι.Ο.ΑΣ. να αποτελέσει Οργανισμό αναφοράς και δύναμη έμπνευσης 
και δράσης για «έναν κόσμο χωρίς τροχαία δυστυχήματα»

Αποστολή του είναι να:
 Ασκήσει επιρροή στην Κοινωνία για την καλλιέργεια κυκλοφοριακής 

παιδείας και την ασφαλή συμπεριφορά στο δρόμο. 
 Να υποστηρίζει  τους φορείς της Πολιτείας σε δράσεις πρόληψης
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✓ Συμβουλευτικό Όργανο του ΟΗΕ για θέματα Οδικής Ασφάλειας 

(UN ECOSOC Consultative Status)

✓ Απονομή του Βραβείο του Ευρωπαίου Πολίτη από το 

Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο

✓ Βράβευση από τη Σουηδική Κυβέρνηση για την «έμπνευση»

της ιδέας του ISO 39001:2012 για τη διαχείριση της Οδικής Ασφάλειας

✓ Εθνικό Σημείο Επαφής για το European Road Safety Charter (ERSC)

✓ Μέλος του Ευρωπαϊκού Συμβουλίου Ασφάλειας Μεταφορών 

✓ Μέλος του Εθνικού Συμβουλίου Οδικής Ασφάλειας (ΕΣΟΑ)
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Ο μοναδικός ΜΚΟ στην Ελλάδα που πιστοποιήθηκε κατά ISO για την 

Ποιότητα,

τα Εκπαιδευτικά Προγράμματα, τη Διαχείριση της Οδικής Ασφάλεια και την 
Περιβαλλοντική Διαχείριση 

Οικονομικός έλεγχος από την εταιρεία «Σ.Ο.Λ.» Α.Ε.
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Γενική Πολιτική Οδικής Ασφάλειας

Έρευνα & Εκπαιδευτικά Προγράμματα 
Κυκλοφοριακής Αγωγής & Οδικής 
Συμπεριφοράς

Υποδομές



Γενική Πολιτική Οδικής Ασφάλειας

 Μια ολοκληρωμένη στρατηγική για την οδική ασφάλεια απαιτεί ισχυρή
πολιτική βούληση και ενεργές οργανώσεις της Κοινωνίας των
Πολιτών

• Υιοθέτηση της προσέγγισης ασφαλών συστημάτων (Safe  System 
Approach)

• Kανένας θάνατος στο δρόμο δεν είναι αποδεκτός

• Επιβολή της νομοθεσίας στην Οδική Ασφάλεια

• Απόλυτη ευθύνη όσων σχεδιάζουν και λειτουργούν τα συστήματα 
οδικής ασφάλειας

• Συγχωρητικό οδικό περιβάλλον
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Η ανάπτυξη κουλτούρας και παιδείας οδικής ασφάλειας σχετίζεται με τις
αξίες, τις στάσεις και τη συμπεριφορά όλων των χρηστών του οδικού δικτύου,
την κοινότητα, τους φορείς λήψης αποφάσεων και την Κυβέρνηση.



European project 
for Traffic Safety 

coordinated by RSI 
2010 - 2013

Ranking 1st in the 
evaluation by the 

Experts Committee
of the European 

Commission
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Προσομοίωση Ανατροπής Προσομοίωση  Σύγκρουσης Προσομοίωση  Οδήγησης

Προσομοίωση Μέθης Μέτρηση Χρόνου Αντίδρασης

Μέτρηση ΚόπωσηςΑπόσπαση ΠροσοχήςΒάρος / Ταχύτητα Σύγκρουσης
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Κάθε μέρα το Ι.Ο.ΑΣ. 
«Πάνος Μυλωνάς» εκπαιδεύει

243 συμπολίτες μας στην 
ασφαλή οδική συμπεριφορά.
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2012 Σουηδία
2013 MOOT, Καναδάς
2013 Hong Kong
2013, 2014 Γενεύη
2015 Πολωνία

2014 Βουλγαρία, Σόφια
2015 Ιρλανδία
2015 Αλβανία, Τίρανα
2015 World Scout Jamboree, Ιαπωνία
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«Κυκλοφορώ με ασφάλεια»
 Για μαθητές δημοτικού  
 Ασφάλεια Πεζού
 Βιωματική εμπειρία μάθησης στην 

ασφαλή μετακίνηση

«Ασφαλώς Ποδηλατώ»
 Για μαθητές Δ’ – ΣΤ’ Δημοτικού
 Ασφαλής χρήση ποδήλατου
 Θεωρητική & πρακτική εκπαίδευση
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«Κάντο Σωστά»
 Για μαθητές Γυμνασίου - Λυκείου 
 Θεωρητικό και Πρακτικό μέρος
 Χρήση Εξοπλισμού Κινητής Μονάδας
 Online ερωτηματολόγιο

Ενδεικτική θεματολογία:
• Χρόνος Αντίδρασης -Απόσταση 

Ακινητοποίησης
• Αμυντική Οδήγηση
• Εξωτερικοί & Ψυχολογικοί παράγοντες
• Οδήγηση υπό την επήρεια αλκοόλ και 

ουσιών
• Χρήση ζώνης ασφαλείας και κράνους
• Ευγένεια στο δρόμο κ.α.



Τα εκπαιδευτικά προγράμματα του 
Ινστιτούτου που απευθύνονται σε 
μαθητές έχουν την έγκριση του 
Ινστιτούτου Εκπαιδευτικής Πολιτικής 
και του Υπουργείου Παιδείας.

Επιπλέον το Ι.Ο.ΑΣ. είναι 
πιστοποιημένο κατά ISO 29990:2010 
για τις υπηρεσίες εκπαίδευσης. 
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 Ενημερωτικές καμπάνιες σε συνεργασία με 
δήμους/  Εκστρατείες για την έναρξη 
σχολικού έτους - μετακίνηση μαθητών

 Ανοιχτές εκδηλώσεις ενημέρωσης 
δημοτών για θέματα οδικής ασφάλειας (με 
χρήση προσομοιωτών)

 Επιμόρφωση εκπαιδευτικών 

 Ενημέρωση γονέων/ Σχολές γονέων

 Μελέτες και παρεμβάσεις σε περιοχές 
ήπιας κυκλοφορίας (π.χ. πέριξ των σχολικών 
μονάδων)

www.ioas.gr
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 Συνεργασία με την Ιατρική Σχολή
του Εθνικού και Καποδιστριακού
Πανεπιστημίου Αθηνών για την
εκπαίδευση φοιτητών της Ιατρικής
Σχολής μέσω ασκήσεων πεδίου στο
πλαίσιο του μαθήματος κορμού
«Προληπτική Ιατρική και Δημόσια
Υγεία» του 8ου εξαμήνου σπουδών

 Προγράμματα ενημέρωσης στις 
Ένοπλες Δυνάμεις και στις 
Παραγωγικές Σχολές και Κέντρα 
Εκπαίδευσης και στα Σώματα 
Ασφαλείας
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Προγραμματική Συμφωνία με το
Υπουργείο Δικαιοσύνης, Διαφάνειας 
και Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων για την 
αντιμετώπιση της παραβατικότητας των 
νέων σε θέματα οδικής ασφάλειας

Η συμφωνία έχει ως σκοπό: 
• Την εκπαίδευση, ενημέρωση και 

ευαισθητοποίηση ανηλίκων και νέων.
• Την ανάπτυξη δεξιοτήτων για την 

ασφαλή μετακίνηση στο δρόμο.

Πρόγραμμα «Ερμής»
Σε συνεργασία με τα Ελληνικά Δικαστήρια 
και τις Υπηρεσίες Επιμελητών Ανηλίκων 
στο πλαίσιο αναμορφωτικών μέτρων
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Πρόγραμμα «AVENUE for Traffic Safety» 
για στελέχη εταιρειών 

Πρόγραμμα θεωρητικής και βιωματικής 
εκπαίδευσης στην οδηγική συμπεριφορά 
για στελέχη εταιρειών  στο πλαίσιο 
δράσεων για την Υγεία και 
την Ασφάλεια στην Εργασία.

Χρήση προσομοιωτών Mobile NEST και 
δραστηριοτήτων (βάσει ευρωπαϊκών best
practices)

Χρήση μοναδικού τεχνολογικού εξοπλισμού 
στην Ελλάδα
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78.455 Μαθητές Π/θμιας Εκπαίδευσης

50.411 Μαθητές Δ/θμιας Εκπαίδευσης

507 Ανήλικοι Παραβάτες του Κ.Ο.Κ και οι  οικογένειές τους  

8.364 Στελέχη ιδιωτικών εταιριών

21.370 Στρατευμένοι, νέοι Παραγωγικών Σχολών, Αξιωματικοί 

και Στελέχη στρατιωτικών μονάδων 
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Διεθνές πρόγραμμα 
για την ανάληψη δράσης στην Οδική Ασφάλεια

Μια πρωτοβουλία των

Ινστιτούτο Οδικής Ασφάλειας (Ι.Ο.ΑΣ.) «Πάνος Μυλωνάς», & 
Σώμα Προσκόπων στην Ελλάδα και στην Ιρλανδία

Υπό την αιγίδα του ΟΗΕ
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«4ο Πανελλήνιο Προσκοπικό Τζαμπορή» 
@Καμένα Βούρλα, 2010

«22ο Παγκόσμιο Προσκοπικό Τζαμπορή» 
@Σουηδία, 2011 

«14o CANADIAN MOOT»
@Καναδά, 2013

«23ο Παγκόσμιο Προσκοπικό Jamboree» 
@Ιαπωνία 2015
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«Εβδομάδα
Οδικής 

Ασφάλειας» 
«Νύχτα Χωρίς 
Ατυχήματα»

Αλκοόλ και 
Οδήγηση

Pit Stop
Για την Οδική 

Ασφάλεια
Έλεγχος

ασφάλειας
οχημάτων

Pin 
Project 
Επισήμανση 
επικίνδυνων 

σημείων

«Καθαρισμός
Πινακίδων» 

Οδική Σήμανση

1η Τράπεζα 
Αίματος για 

Τροχαία        
Aιμοδοσία
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Clean up Safety Days
 Εκστρατεία  καθαρισμού πινακίδων οδικής 

σήμανσης με εθελοντική συμμετοχή σε 
συνεργασία με Δήμους. 

 Η εκστρατεία υποστηρίζεται από εθελοντές και 
εταιρείες στο πλαίσιο της ΕΚΕ.

Πανελλαδική Εβδομάδα Οδικής Ασφάλειας
 Σε συνεργασία με το Σύλλογο Ελλήνων 

Συγκοινωνιολόγων
 Κάθε χρόνο με δράσεις σε όλη την Ελλάδα για 

την ευαισθητοποίηση και ενημέρωση των 
πολιτών στο θέμα της Οδικής Ασφάλειας και 
καμπάνιες για την «Ευγένεια στο Δρόμο»



10ος Χρόνος 

27 Ελληνικές Πόλεις

29 Νυχτερινά Κέντρα

Περισσότεροι από 480 Εθελοντές

Προσέγγιση περισσοτέρων από 2.500
πολιτών
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Ευρωπαϊκή Νύχτα Χωρίς Ατυχήματα
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Όλοι διασκεδάζουν,
ένας δεν πίνει…

ο οδηγός της παρέας
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Ενίσχυση της τράπεζας αίματος του

Ι.Ο.ΑΣ. για τα τροχαία με διοργάνωση 3
αιμοδοσιών (για το 2017) σε ΥΠΟΜΕΔΙ,
στέγη «συνΑθηνά» του Δήμου Αθηναίων
και ΜΕΤΡΟ Συντάγματος

483 εθελοντές αιμοδότες
422 μονάδες αίματος



ΕΝΑΡΞΗ ΣΧΟΛΙΚΟΥ ΕΤΟΥΣ 
ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΗ ΜΑΘΗΤΩΝ

ΚΥΡΙΕΣ ΑΙΤΙΕΣ 
ΠΡΟΚΛΗΣΗΣ ΤΡΟΧΑΙΩΝ

ΕΠΙΘΕΤΙΚΗ ΟΔΗΓΗΣΗ & 
ΑΠΟΣΠΑΣΗ ΠΡΟΣΟΧΗΣ

ΧΕΙΜΕΡΙΝΕΣ & ΘΕΡΙΝΕΣ 
ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΕΙΣ



Απόσπαση προσοχήςΓονεϊκά πρότυπα

ΕΠΙΘΕΤΙΚΗ ΟΔΗΓΗΣΗ_aggressive drivers_HQ_logo ELAS.mp4
ΕΠΙΘΕΤΙΚΗ ΟΔΗΓΗΣΗ_aggressive drivers_HQ_logo ELAS.mp4
ΑΠΟΣΠΑΣΗ ΠΡΟΣΟΧΗΣ_DISTRACTED DRIVERS_HQ_logo ELAS.mp4
ΑΠΟΣΠΑΣΗ ΠΡΟΣΟΧΗΣ_DISTRACTED DRIVERS_HQ_logo ELAS.mp4
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 2007-2008: Πανευρωπαϊκή έρευνα «Ευγένεια στο 
Δρόμο»

 2008-2009:  «Απόψεις των Ελλήνων οδηγών για 
τις αιτίες πρόκλησης των ατυχημάτων στους 
δρόμους»

 2012-2013: «Ο ρόλος του Στρες και της 
Προσωπικότητας στου οδηγού στην επιθετική 
οδήγηση σε Ελληνικό πληθυσμό»

 2015-2016:  Ευρωπαϊκό ερευνητικό  πρόγραμμα
TRASACU (Traffic Safety Culture) για τη μελέτη της 
κουλτούρας Οδικής Ασφάλειας και την ανταλλαγή 
τεχνογνωσίας www.trasacu.eu

 2015-2016: Διεθνής έρευνα «Research on Youth 
Attitudes» για τις στάσεις των νέων για το αλκοόλ και 
την Οδική Ασφάλεια

http://www.trasacu.eu/


Αεροδρόμιο Ν. Καζαντζάκης – Ηράκλειο Κρήτης Παλαιά Εθν. Οδός Κορίνθου - Πατρών

Δωρεές Radar και αλκοολομέτρων Φανάρια με υπερυψωμένους Βραχίονες
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Δημοτικό Σχολείο Καστέλας Ευβοίας

Έπειτα από αίτημα του συλλόγου γονέων και κηδεμόνων προς το Ι.Ο.ΑΣ. 

Μελέτη και εκτέλεση σε συνεργασία με τις τοπικές Αρχές και 
το Υπουργείο Δημοσίων Έργων
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Τα τροχαία συμβάντα είναι μια σύγχρονη μάστιγα που επηρεάζει το 
άτομο, την οικογένεια και την κοινωνία με συνέπειες και στην 

ανάπτυξη  του τόπου μας. 

Η πρόληψη και η μείωση των τροχαίων δυστυχημάτων 

πρέπει να αντιμετωπίζονται σαν επένδυση ζωής 

που προάγει την κοινωνική ευημερία. 

( Πρόεδρος Ι.Ο.ΑΣ. Β. Δανέλλη – Μυλωνά)



Ινστιτούτο Οδικής Ασφάλειας «ΠΑΝΟΣ ΜΥΛΩΝΑΣ»

Νεμέσεως 2, Αθήνα 112 53

Τηλ.: 210.86.20.150, Fax: 210.86.20.007

e-mail: info@ioas.gr website: www.ioas.gr

www.ioas.gr

/ioas.panos.milonas

Σας Ευχαριστούμε που είστε δίπλα μας!


